
 
 
 

 
 
 
 

Nu verkrijgbaar: Online cursus 
The Vital Approach 
 

Om de laatste ontwikkelingen in de homeopathie te 
volgen en zoveel mogelijk geïnteresseerden aan te 
spreken, besloot het CKH om 21ste-eeuwse 
technologie aan te wenden voor een serie van online 
lezingen die op eigen tempo en gelijk waar gevolgd 
kunnen worden.     
Basiskennis van homeopathie – het Organon, de 
filosofie, theorie, en de materia medica van de 
meeste belangrijke middelen - zijn de basisvereisten 
om in deze nieuwe wereld van klassieke 
homeopathie in te stappen. 

In een eerste fase sloegen het CKH en The White 
Room de handen in elkaar om een tweejaarlijks 
postgraduaat “The Vital Approach” in de vorm van 
videolessen te creëren. Deze lessen worden 
aangeboden via het online platform Homeoversity, 
een gloednieuw medium waar scholen over de hele 
wereld online lessen, videocases, 
seminarieverslagen, live lessen, fora en nog veel 
meer kunnen aanbieden. 
 

 

De rechtstreekse link naar de cursus is te vinden op 
de websites van het CKH (www.ckh.be) en The 
White Room (www.thewhiteroom.be). De lessen zijn 
in het Engels.   
 
In een latere fase zal dit platform ook gebruikt 
worden voor live online lessen.  

Programma The Vital Approach 
Jaar 1 
 
1. The vital approach explained:  the quest for the vital level 
Anne Vervarcke’s systeem van de vijf ‘levels’: verfijnd en 
praktisch. 

2. Managing abundance: working with kingdoms and miasms 
Overzicht van de recente classificaties in groepen – rijken, 
familes, miasma’s zoals uitgewerkt door Scholten en Sankaran.  

3. The vital approach in practise: three simple steps in the 
anamnesis  
Hoe de uitdrukkingen van het vitale niveau te herkennen op alle 
‘levels’. Tips en hints. 
 
4. Animal Kingdom, part I:  general characteristics, pitfalls, 
differentiation  
De dierlijke elementen herkennen in taal en energie. Dieren-
‘subkingdoms’ onderling onderscheiden – voorbeeld: spinnen- 
en slangenmiddelen. 

5. Animal Kingdom, part II:  cooperation and care as opposed to 
aggression and the fight for freedom 
Zoogdieren en vogelmiddelen: subtiele dierenkenmerken. 
Minder gekende middelen. 
 
6. Mineral Kingdom, part I: general characteristics, pitfalls, 
differentiation 
Hoe een mineraal middel herkennen. Differentiëren tussen de 
tweede en de derde rij. 
 
7. Mineral Kingdoms, part II: being special as opposed to being 
normal 
Eigenschappen van de mineralen van de vierde en de vijfde rij. 
Minder gekende middelen geïllustreerd. 
 
8. Plant families, part I: general characteristics  pitfalls, 
differentiation  
Wanneer is een plantenmiddel aangewezen. Hoe differentiëren 
tussen “pijn” middelen. Minder gekende middelen in de 
uitgebreide Compositae familie. 
 
9. Plant families, part II – what does it mean to be stuck? 
Differentiatie tussen  Cruciferae, Primulaceae, Anacardiaceae. 
 
10. Monera, part I – the second dimension 
De ondergrondse wereld van virusen en bacteriën.  
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Biopics 
 
Anne Vervarcke   

Anne Vervarcke (° 15-10-1952), 
oorspronkelijk opgeleid in de 
Schone Kunsten, later in de 
Oosterse Filologie en de 
Antropologie is de oprichtster 
van het CKH te Leuven in 1990. 
Naast lezingen, publicaties, 
congressen en praktijk 
organiseert dit centrum vooral de 
Opleiding Klassieke 
Homeopathie. Het programma werd door Anne 
Vervarcke ontwikkeld, uitgebreid en volledig 
theoretisch en praktisch onderbouwd. 

Als geaggregeerde leraar heeft zij aan het CKH ruim 
25 jaren leservaring in de homeopathie opgedaan. Zij 
heeft daarnaast een privé praktijk, die is uitgebreid 
tot groepspraktijk en volgde talloze congressen, 
bijscholingsdagen en workshops. Zij geeft ook 
opleiding en seminaries in het buitenland. Sinds 
enkele jaren is het bestuur van het CKH in handen 
van Christel Lombaerts en heeft Anne “The White 
Room” opgericht. Deze organisatie geeft boeken uit 
en verzorgt de trainingen en seminaries van Anne 
Vervarcke.  

Naast haar literair werk en haar twee boeken in het 
Nederlands (“Klassieke Homeopathie, niet te 
geloven?!” en “250 jaar na Hahnemann”, beide 
uitgegeven bij Academia Press, Gent) verschenen in 
2006: “The Charm of Homeopathy” en “The 
Postgraduate Annual 2006” (beide bij The White 
Room, Leuven). Daarin legt zij uit hoe zij tot de 
ontwikkeling van haar methode is gekomen en 
welke voordelen de toepassing van de VA-methode 
(Vital Approach) betekent.  

The Charm of Homeopathy is in een tweede, 
aangepaste editie uitgegeven bij BJain en in Franse 
vertaling bij Marco Pietteur onder de titel "Une 
Autre Vision de l'Homéopathie" in 2008. In 2009 
verscheen bij BJain "Behind the Glass Screen, a 

Homeopathic Survey of Ozone". 

 

 

 

The White Room publiceerde een "manual" bij haar 
methode onder de titel: "The Vital Approach" (mei 
2010), gevolgd door "Voorbij Lichaam en Geest" 
(September 2010, Nederlands) met een selectie van 
cases en een uitleg over de gevolgde methodiek. 
 
Christel Lombaerts 

Christel Lombaerts (°10-11-1955) studeerde homeo-
pathie aan het CKH bij Anne 
Vervarcke en volgde talloze 
seminaries bij befaamde 
homeopaten. Gepassioneerd 
door homeo-pathie raakte ze 
al snel betrokken bij de 
organisatie van de opleiding. 
Ze besloot zich bij te scholen 

om met kennis van zaken het curriculum te 
optimaliseren. Ze behaalde in 2010 haar Master in de 
Opleidings- en Onderwijswetenschappen.  
Haar grootste bekommernis is om de opleiding 
voortdurend aan te passen aan de actuele context 
van globalisatie en ontwikkeling van de 
homeopathie. 

Van haar hand verschenen een aantal artikels, o.a.: 
in Homeopathic Links: “Paradise Lost: the Unified 
Theory on Miasms” (2007),  in The Homeopath als 
mede-auteur “The Fairer Sex” (2010), in Similia: 
“Pitfalls in teaching the Sensation Method: a case of 
threshold concepts?” (2010). Ze droeg ook bij aan 
een artikel dat zal verschijnen in OVO (het tijdschrift 
Onderzoek van Onderwijs) over het onderzoek naar 
leer- en motivatiepatronen waaraan haar dissertatie 
een bijdrage leverde. Over dezelfde dissertatie gaf 
ze een presentatie op het VELON (Vereniging voor 
Lerarenopleiders) congres 2011 in Leeuwenhorst 
(Nederland) 
 
Samen met Anne Vervarcke leverde ze een bijdrage 
aan het Education Symposium, georganiseerd door 
de E.C.C.H. in Leuven (2009): “The Art of Clinical 
Training”.  
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Praktisch stap per stap 
 
1. Volg de link op de website. Die brengt u hier: 

 

U kan de introductie bekijken en registreren. U 
kiest zelf een login en paswoord. Eenmaal 
geregistreerd krijgt u bij een volgend bezoek 
deze mogelijkheid niet meer te zien.  

2. Na registratie krijgt u per mail deze boodschap: 

Dear homeopath  
Welcome at the CKH/White Room platform on 
Homeoversity and thank you for registering. You 
have immediate access to the postgraduate course 
"The Vital Approach" by logging in with the 
chosen username and password. Enjoy the course! 

3. U kan nu meteen inloggen en met de cursus 
beginnen:  

 

Na inloggen komt u op het hoofdscherm van de 
school met logo van CKH en The White Room. 
Links ziet u het menu en klikt op “Media 
Library”: 

 

4. U kan telkens vooraf een kort stukje van de les 
bekijken door op “preview” te klikken. Indien u 
besluit de les te kopen, klik dan op “Click and 
Buy”: 

 

Hebt u nog geen account kies dan de optie “NEW TO 
CLICKANDBUY” om een account aan te maken. Dit 
dient u maar éénmaal te doen. Hebt u al een 
account, kies dan de optie “ALREADY HAVE A 
CLICKANDBUYACCOUNT” om de les aan te kopen.  

5. Wanneer u de les hebt aangekocht, krijgt u 
toegang tot de opname, die u gedurende 60 
dagen kan bekijken zoveel u wil. Telkens u de 
opname wil bekijken, zal u gevraagd worden om 
aan te loggen met uw Click and Buy login en 
paswoord. U hoeft uiteraard niet meer te 
betalen. Het bedrag zal op “O” staan. 
 

Voor alle vragen kan u ons mailen: 
info@ckh.be 
christellombaerts@gmail.com 
annevervarcke@online.be 
of bellen: 
32 (0)16/22.23.69 of 32(0)3/454.26.34 (vaste lijn)  
32(0)475/59.65.54 (gsm) 
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